


ЧТО ТАКОЕ 
БАКУЧИОЛ?

Это природное соединение, 

получаемое из растения «Psoralea 

corylifolia» (бабчи, или козлятник 

псоралеевый), которое традиционно 

используется в аюрведической и 

китайской медицине.



СВОЙСТВА 
БАКУЧИОЛА

Антиоксидантное действие 
— защищает кожу от свободных 

радикалов

Антибактериальное 

и противовоспалительное 
— помогает при акне и раздражениях

Стимуляция коллагена 
— улучшает упругость кожи

Осветляющий эффект 
— уменьшает гиперпигментацию



Традиционная медицина 
— растение «Psoralea corylifolia» веками использовалось в Азии для 

лечения кожных заболеваний

Научное исследование 
— в XX веке из растения выделили активные компоненты, включая 

бакучиол (структурно схож с ретинолом, но менее раздражающий).

Популяризация в косметике 
— в 2000-х годах бакучиол стал известен как "натуральная 

альтернатива ретинолу", особенно для чувствительной кожи

КАК ОТКРЫЛИ
БАКУЧИОЛ?



Исследование 2014 г.: 
увеличение синтеза коллагена на 40% за 

12 недель

Исследование 2018 г. (BJD): 
бакучиол показал сопоставимую с 

ретинолом эффективность в уменьшении 

морщин, но с меньшим числом побочных 

эффектов

Исследование 2020 г.: 
эффективность при акне (снижение 

выработки себума)

КЛИНИЧЕСКИЕ
ИССЛЕДОВАНИЯ
БАКУЧИОЛА



БАКУЧИОЛ: МНОГОГРАННОЕ 
ВОЗДЕЙСТВИЕ НА КОЖУ

Бакучиол воздействует на кожу комплексно, имитируя эффекты ретинола, но 

через иные биохимические пути. 

В этой презентации мы подробно рассмотрим, как он работает на клеточном 

уровне, раскрывая его ключевые механизмы и преимущества.

Понимание этих процессов поможет лучше оценить потенциал бакучиола в 

косметологии и его преимущества перед ретинолом.



АКТИВАЦИЯ СИНТЕЗА
КОЛЛАГЕНА И ЭЛАСТИНА 

Механизм действия: 
бакучиол стимулирует гены TGF-В и COL1A1, ответственные за выработку 

коллагена I типа, а также активирует фибробласты для увеличения синтеза 

эластина

Результат: 
улучшение плотности кожи и сокращение глубоких морщин, особенно на лбу и 

носогубных складках. Исследование 2018 года показало увеличение коллагена 

на 34% за 12 недель, сопоставимое с ретинолом



УСКОРЕНИЕ 
КЛЕТОЧНОГО 
ОБНОВЛЕНИЯ:

Механизм: 
активирует рецепторы RAR-Y, 

аналогично ретинолу, но без 

раздражения, и мягко регулирует 

отшелушивание кератиноцитов

Эффекты: 
выравнивание рельефа кожи, 

устранение забитых пор и осветление 

поствоспалительной пигментации



Механизм: 
ингибирует тирозиназу — фермент, 

отвечающий за выработку меланина, снижает 

передачу меланосом в кератиноциты

Эффекты: 
осветление мелазмы и возрастных пятен, 

профилактика рецидивов пигментации

БОРЬБА С 
ГИПЕРПИГМЕНТАЦИЕЙ



ПРОТИВОВОСПАЛИТЕЛЬНОЕ 
ДЕЙСТВИЕ:

Подавление воспаления: 
снижает выработку IL-6 и COX-2 

— маркеров воспаления

Регуляция сальных желез: 
уменьшает уровень дигидротестостерона (DHT), 

что снижает акне и постакне

Подходит для розацеа: 
не провоцирует эритему, что важно 

для чувствительной кожи с розацеа



АНТИОКСИДАНТНАЯ
ЗАЩИТА КОЖИ:

Нейтрализация свободных радикалов: 
благодаря фенольной структуре бакучиол защищает 

кожу от окислительного стресса

Защита от фотостарения: 
усиливает действие витамина С, предотвращая 

морщины, вызванные ультрафиолетом

Укрепление кожного барьера: 
способствует сохранению здоровья и устойчивости 

кожи



ВЛИЯНИЕ НА 
ГИДРОЛИПИДНЫЙ БАРЬЕР:

Без разрушения церамидов: 
в отличие от ретинола, бакучиол не вызывает 

сухости и не разрушает церамиды

Стимуляция гиалуроновой кислоты: 
повышает увлажнение кожи, что особенно важно 

для сухой и обезвоженной кожи

Минимальный риск раздражения: 
практически отсутствует риск ретиноидного 

дерматита



СРАВНЕНИЕ БАКУЧИОЛА
И РЕТИНОЛА:

КРИТЕРИЙ БАКУЧИОЛ РЕТИНОЛ

Механизм

Коллаген

Раздражение

Фотостабильность

Беременность

Активация RAR-y, TGF-β

+34% за 12 недель

Практически отсутствует

Стабилен, можно 

использовать днем

Разрешен

Активация RAR-a/β

+40% за 8–10 недель

Шелушение, эритема

Разрушается на свету

Запрещен



Обсуждение с аудиторией: 
Какие главные жалобы клиентов на ретинол? 

Раздражение, шелушение, запрет при 

беременности.

Решение: 
Бакучиол даёт эффект ретинола без этих 

недостатков, что делает его выбором ведущих 

брендов, таких как The Ordinary и Paula's Choice.

Визуализация: 
График роста спроса на бакучиол по данным 

Spate, 2023.

ВВЕДЕНИЕ: 
ПОЧЕМУ БАКУЧИОЛ — ТРЕНД 2024?



ИТОГ: ГЛАВНОЕ 
СООБЩЕНИЕ И ТРЕНДЫ

Ключевое сообщение: 
Бакучиол решает системную проблему раздражения от 

ретинола, помогая сохранить и привлечь клиентов.

Рост спроса: 
Глобальный интерес к бакучиолу вырос с 12% в 2018 до 100% 

в 2023, прогноз рынка на 2024 — 127 млн долларов (+18%).

Ключевые тренды:
 - Взрывной рост после 2019 года

 - +1200% упоминаний в соцсетях (2020–2023)

 - ТОП-3 запросов: бакучиол vs ретинол, для чувствительной 

кожи, при беременности



ПРОДАЮЩИЕ
ПРЕИМУЩЕСТВА:

1. Работает как «ретинол без побочек»
- Клинически доказанная эффективность (исследование BJD, 2018). 

- Можно назначать даже после лазера и пилингов.

2. «Расширяет клиентскую базу». Подходит для:
 - беременных (запрет на ретинол),

 - чувствительной кожи (розацеа, купероз),

 - подростков с акне (не вызывает сухости).

3. «Уменьшает отток клиентов»
 - пациенты не бросают уход из-за раздражения.

4. «Облегчает работу косметолога»
 - не требует сложных схем адаптации

 - можно рекомендовать с первого дня после процедур.

Бакучиол - не просто новинка, а 

решение системной проблемы 

косметологов: раздражение от 

ретинола = потеря клиентов. Ваша 

задача — показать, как продукт 

сохраняет и привлекает 

аудиторию.



ПРОГНОЗ
РЫНКА:

2024 — 127 млн. $ (+18% к 2023)

2025 — 153 млн. $ (+20%)

Ключевые тренды:

1. Взрывной рост с 2019 года после публикации 

исследования в British Journal of Dermatology

2. +1200% увеличение упоминаний в соцсетях 

(2020–2023, данные Spate)

3. ТОП-3 запросов в профессиональной косметологии:

 - "бакучиол vs ретинол"

 - "бакучиол для чувствительной кожи"

 - "можно ли бакучиол при беременности»

За 5 лет интерес к бакучиолу вырос в 8 

раз — это самый быстрорастущий 

ингредиент в anti-age сегменте после 

гиалуроновой кислоты. В 2023 году 67% 

премиальных брендов выпустили 

продукты с бакучиолом — это не тренд, а 

новый стандарт ухода.



REJUVENATING CLEANSING GEL

ПОКАЗАНИЯ:
- Потеря упругости и тонуса кожи

- Морщины и фотостарение

- Тусклый, неровный цвет лица

- Пигментные пятна

- Воспаления и акне

- Повышенная чувствительность кожи

- Подготовка к косметическим процедурам

ДЕЙСТВИЕ:
- Мягко и эффективно удаляет загрязнения, 

макияж и излишки себума

- Не нарушает естественный гидролипидный 

барьер кожи

- Обладает антивозрастным, антиоксидантным и 

себорегулирующим действием

- Бакучиол оказывает мощное омолаживающее 

действие

- Гиалуроновая кислота и глицерин 

обеспечивают пролонгированное увлажнение 

и поддерживают эластичность кожи

- Лимонная кислота нейтрализует воздействие 

свободных радикалов и осветляет пигментные 

пятна

Омолаживающий  кожи гель для очищения

с  бакучиолом  Perfotesoro

ИСПОЛЬЗОВАНИЕ:
- Гель подходит для ежедневного 

использования в рамках базового или 

подготовительного ухода

- Гель подходит для ухода за проблемной 

кожей, не вызывает раздражения

- Допускается применение во время 

беременности и лактации

АКТИВНЫЕ КОМПОНЕНТЫ:
Бакучиол, мягкие ПАВ, гиалуроновая 

кислота, лимонная кислота, глицерин

Объём: 200 мл



REJUVENATING TONER

ПОКАЗАНИЯ:
- Морщины и признаки фотостарения

- Потеря тонуса и эластичности

- Сухость и обезвоженность

- Повышенная чувствительность кожи

- Тусклый и неровный цвет лица

- Подготовка кожи к нанесению активного 

ухода

ДЕЙСТВИЕ:
Тоник с пептидом Acetyl Hexapeptide-8, 

комплексом аминокислот, гиалуроновой и 

молочной кислотами интенсивно увлажняет, 

смягчает и тонизирует кожу, улучшает её 

эластичность и выравнивает тон.

Пептид Acetyl Hexapeptide-8 (аналог 

аргирелина) действует как мягкий 

миорелаксант — расслабляет мимические 

мышцы и снижает выраженность возрастных 

заломов.

Комплекс аминокислот проникает в  

глубокие слои кожи, участвует в синтезе 

коллагена и укрепляет клеточные структуры.

Тоник оказывает противовоспалительное и 

антиоксидантное действие, укрепляет 

барьерные функции кожи, уменьшает 

Омолаживающий  Perfotesoroтоник

раздражение и предотвращает 

трансэпидермальную потерю влаги. 

Сочетание сока листьев алоэ, мочевины и 

гиалуроновой кислоты насыщает кожу 

влагой, улучшает микроциркуляцию и 

усиливает защитные функции. При 

регулярном применении кожа становится 

более гладкой, свежей и устойчивой к 

внешним стрессам.

ИСПОЛЬЗОВАНИЕ:
Подходит для ежедневного использования. 

Рекомендован для всех типов кожи, 

включая возрастную и чувствительную.

Объём: 200 мл



ПОКАЗАНИЯ:
- Снятие макияжа, включая стойкий

- Жирный и комбинированный тип кожи, 

склонный к воспалениям

- Пигментация и постакне

- Повышенная чувствительность кожи

- Подготовка к косметологическим 

процедурам

ДЕЙСТВИЕ:
Витаминная мицеллярная вода 

PERFOTESORO с ароматом зелёного чая 

деликатно удаляет макияж и повседневные 

загрязнения, не нарушая естественный pH и 

гидролипидный барьер кожи. Формула с 

ниацинамидом (витамин B3) и токоферолом 

(витамин E) обеспечивает не только 

очищение, но и уход — вода регулирует 

выработку себума, уменьшает воспаления, 

осветляет пигментацию и укрепляет 

защитные функции кожи.

Стандартный средний размер мицелл 

позволяет удалить с кожи все загрязнения — 

мицеллы не забиваются в поры, а значит, не 

провоцируют появление комедонов. 

Витаминная мицеллярная вода 
для снятия макияжа

Объём: 200 мл

Благодаря сбалансированному составу и 

мягким ПАВам мицеллярная вода не 

вызывает сухости и стянутости, подходит 

для ежедневного использования дома и в 

кабинете косметолога. Это необходимый 

первый этап очищения перед 

применением геля для умывания — 

мицеллярная вода подготавливает кожу к 

дальнейшим этапам ухода.

ИСПОЛЬЗОВАНИЕ:
Смочите ватные диски. Лёгкими 

разглаживающими движениями протрите 

лицо, глаза и губы, чтобы удалить 

загрязнения и макияж. При необходимости 

повторите действие.

АКТИВНЫЕ КОМПОНЕНТЫ:
Ниацинамид (витамин B3), токоферил 

ацетат (витамин E), мягкие ПАВ

REJUVENATING MICELLAR WATER



ПОКАЗАНИЯ:
- Признаки возрастных изменений на коже

- Потеря упругости и тонуса

- Сухость и обезвоженность

- Неровный рельеф и тусклый цвет лица

- Чувствительность и раздражение

ДЕЙСТВИЕ:
Лёгкий омолаживающий крем с 

бакучиолом для дневного ухода за кожей 

любого типа, включая чувствительную. 

Увлажняет, смягчает, выравнивает тон и 

укрепляет защитный барьер кожи. 

Бакучиол стимулирует выработку коллагена 

I, III и IV типов, повышая упругость и 

разглаживая морщины. Пептид Acetyl 

Hexapeptide-8 действует как мягкий 

миорелаксант: расслабляет мимические 

мышцы, уменьшая выраженность морщин. 

Масла макадамии и ши питают, защищают 

от внешних воздействий и препятствуют 

потере влаги. Мембранно-липидный 

комплекс Amisol Trio поддерживает 

оптимальный уровень увлажнённости, 

Омолаживающий крем 
с  бакучиолом

Объём: 50 мл

успокаивает кожу и усиливает её барьерные 

функции. Крем идеален как финальный этап 

утреннего ухода. Не вызывает 

фоточувствительности, может применяться в 

любое время года.

ИСПОЛЬЗОВАНИЕ:
Утром нанесите небольшое количество 

крема на очищенную кожу лица, шеи и зоны 

декольте, равномерно распределите лёгкими 

массирующими движениями. Идеален как 

финальный этап дневного ухода.

АКТИВНЫЕ КОМПОНЕНТЫ:
Бакучиол, Acetyl Hexapeptide-8, масло 

макадамии, масло ши, Amisol Trio 

(фосфолипиды, гликолипиды, 

фитостеролы, витамин F).

REJUVENATING CREAM



ПОКАЗАНИЯ:
- Потеря упругости и эластичности

- Снижение тонуса и упругости мышц 

лица и шеи

- Мимические и возрастные морщины, 

складки, заломы

- Сухость и обезвоженность

- Неровный рельеф и тусклый цвет лица

ДЕЙСТВИЕ:
Омолаживающая кремовая маска с 

бакучиолом — мощный уход с выраженным 

антивозрастным действием. Бакучиол 

стимулирует синтез коллагена I, III и IV 

типов, улучшает текстуру кожи, 

выравнивает тон и способствует 

уменьшению морщин. Экстракт ламинарии 

насыщает кожу минералами, витаминами и 

аминокислотами, глубоко увлажняет и 

улучшает микроциркуляцию. Центелла 

азиатская усиливает регенерацию, 

укрепляет защитный барьер и успокаивает. 

Масло ши питает и смягчает, пантенол и 

Омолаживающая маска
с  бакучиолом

Объём: 50 мл

витамин Е защищают кожу от обезвоживания 

и внешних стрессов. Кофеин тонизирует, 

способствует уменьшению отеков и 

возвращает коже сияние. Подходит для всех 

типов кожи, включая чувствительную.

ИСПОЛЬЗОВАНИЕ:
Нанесите маску на очищенную кожу лица, 

избегая области вокруг глаз. Оставьте на 10–15 

минут, затем смойте теплой водой. 

Используйте 1–2 раза в неделю. Подходит для 

профессионального и домашнего ухода.

АКТИВНЫЕ КОМПОНЕНТЫ:
Бакучиол, экстракт ламинарии, центелла 

азиатская, масло ши, пантенол, витамин Е, 

кофеин.

REJUVENATING MASK



ПОКАЗАНИЯ:
• Возрастные изменения

• Потеря упругости, плотности и 

эластичности кожи

• Морщины и дряблость кожи

• Сухость и обезвоженность

• Тусклый, неравномерный тон

ДЕЙСТВИЕ:
Сыворотка с бакучиолом и комплексом 

активов нового поколения запускает 

процесс омоложения и восстановления 

кожи, усиливает эффект ежедневного ухода 

за зрелой кожей и кожей с признаками 

первых возрастных изменений. Сыворотка 

эффективно борется с морщинами, 

значительно уменьшая их выраженность. 

При регулярном применении кожа 

выглядит более свежей, ровной и 

подтянутой.

Омолаживающая сыворотка
с  бакучиолом

Объём: 30 мл

ИСПОЛЬЗОВАНИЕ:
Наносите 2–3 капли сыворотки на очищенную 

кожу лица, шеи и зоны декольте утром и/или 

вечером. Распределите легкими 

движениями до полного впитывания. 

Подходит для ежедневного применения. 

Рекомендуется использовать перед дневным 

кремом с бакучиолом Perfotesoro.

АКТИВНЫЕ КОМПОНЕНТЫ:
Бакучиол, Acetyl Hexapeptide-8, ПДРН, Алоэ 

вера, Пантенол, Гиалуронат натрия, Экстракт 

центеллы азиатской.

REJUVENATING SERUM



ПОКАЗАНИЯ:
  Возрастные изменения, мелкие и 

глубокие морщины

  Потеря эластичности, упругости и 

плотности кожи

  Неровная поверхность кожи, тусклый цвет 

лица

  Морщины и дряблость кожи

  Сухая, обезвоженная кожа, склонная к 

шелушению

ДЕЙСТВИЕ:
Омолаживающий питательный крем для 

активного восстановления кожи в ночное 

время Perfotesoro, выравнивает рельеф 

кожи, значительно повышает ее плотность, 

уменьшает морщины. Активные 

компоненты восстанавливают и обновляют 

кожу во время сна, придавая ей свежесть и 

сияние утром. Крем стирают следы стресса 

и усталости, возвращая коже здоровый 

вид.

Объём: 50 мл

ИСПОЛЬЗОВАНИЕ:
Наносите вечером, после сыворотки 

Rejuvenating Serum Perfotesoro, на лицо, шею 

и зону декольте. Подходит для 

чувствительной кожи

АКТИВНЫЕ КОМПОНЕНТЫ:
Бакучиол, Acetyl Hexapeptide-8, ПДРН, 

Гиалуроновая кислота, DMAE, Ресвератрол, 

Коэнзим q10, Витамин Е

Омолаживающий ночной крем для лица 
с  бакучиолом

REJUVENATING NIGHT CREAM



ПОКАЗАНИЯ:
   Периорбитальная гиперпигментация, 

отеки

   Сухая, склонная к шелушению кожа век, 

мимические и возрастные морщины  

   Потеря эластичности, упругости и 

плотности кожи

   Склонная к воспалениям и раздражению 

кожа

ДЕЙСТВИЕ:
Нежный, интенсивно омолаживающий 

крем для кожи вокруг глаз предназначен 

для ежедневного ухода за деликатной и 

чувствительной кожей вокруг глаз. 

Омолаживающий крем оказывает мощное 

антивозрастное действие, обеспечивает 

коже максимальное увлажнение и 

комплексное снабжение 

регенерирующими и питательными 

активными ингредиентами, делает кожу 

подтянутой, свежей, ровной.

Объём: 30 мл

ИСПОЛЬЗОВАНИЕ:
Нанесите небольшое количество крема на 

очищенную кожу вокруг глаз утром и/или 

вечером. Легкими похлопывающими 

движениями распределите до полного 

впитывания. Подходит для ежедневного 

применения.

АКТИВНЫЕ КОМПОНЕНТЫ:
Бакучиол, Acetyl Hexapeptide-8, ПДРН, 

Гиалуроновая кислота, Масло макадами, 

Масло Ши, Кофеин, Пантенол, Витамин Е

Омолаживающий крем для кожи вокруг глаз
с  бакучиолом

REJUVENATING EYE CREAM



perfotesoro.ru
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